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 ारांश  

डॉ गुलजारी लाल नन्दा के प्रारंभिक जीवन के अनुिव, नैभिक भिक्षा, और समाज में व्याप्त समस्याओ ं

के प्रभि उनकी जागरूकिा ने उनके राजनीभिक जीवन की नीवं रखी। उनका व्यक्तित्व, भजसमें 

ईमानदारी, भनष्ठा, और समाज के प्रभि समर्पण का िाव था, उन्हें एक कुिल और आदिप नेिा के रूर् में 

प्रसु्ति करिा है। सामाभजक और आभथपक न्याय के प्रभि उनकी प्रभिबद्धिा और नेिृत्व क्षमिा ने उन्हें 

िारिीय राजनीभि में एक भविेष स्थान भदलाया। उनके कायप आज िी उनके योगदान और नेिृत्व की 

भवरासि को जीवंि रखिे हैं, जो उन्हें एक महान समाज सुधारक और नेिा के रूर् में स्मरणीय बनािे हैं। 

यह शोध पत्र में उनके जीिन, राष्ट्र ीय आंदोलन में उनकी भागीदारी और उनके योगदान का तिशे्लषण 

तकया गया है।   

कूट शब्द- डॉ गुलजारी लाल नन्दा, जीिन पररचय, नैभिक भिक्षा, अर्थगशास्त्री और समाज सुधारक।   

प्रस्तावना  

गुलजारीलाल नंदा भारिीय स्विंत्रिा संग्राम के एक कमगठ नेिा, समाज सुधारक और प्रखर अर्थगशास्त्री 

रे्थ। भारिीय राजनीति में अपनी सादगी, ईमानदारी और तनस्वार्थग सेिा भािना के तलए जाने जािे हैं। 

स्विंत्रिा आंदोलन में उनकी अहम भूतमका रही और स्विंत्र भारि में उन्ोनें अस्थायी रूप से भारि के 

प्रधानमंत्री के रूप में भी कायग तकया।  

गुलजारीलाल नंदा का जीवन पररचय   

गुलजारीलाल नंदा (जन्म 4 जुलाई, 1898, तसयालकोट, पंजाब, तितटश भारि [अब पातकस्तान में] - मृतु्य 

15 जनिरी, 1998, अहमदाबाद, गुजराि, भारि) एक भारिीय राजनीतिज्ञ रे्थ1 तजन्ोनें दो बार अंिररम 

प्रधानमंत्री के रूप में कायग तकया, 1964 में जिाहरलाल नेहरू की मृतु्य के बाद और 1966 में लाल 

बहादुर शास्त्री की मृतु्य के बाद। नंदा उन दोनो ंप्रधानमंतत्रयो ं के मंतत्रमंडल के सदस्य रे्थ, तजनके िे 

उत्तरातधकारी बने, और िे श्रम मुद्ो ंपर अपने काम के तलए जाने जािे रे्थ।2 नंदा पंजाब में पले-बढे और 

 
1 वर्मा, एस.पी. (2010). भारतीय राजनीतत के प्रमुख नेता. नई दिल्ली: ऑक्सफोर्ा यदूनवदसाटी प्रेस। 

2 https://www.britannica.com/biography/Gulzarilal-Nanda.  



A Multidisciplinary and Multilingual Double-Blind Peer-Reviewed 

International Research Journal 

 
 

  

 

Volume -2, Issue – 1, January- March : 2025 :: ISSN: 3049-1258                                                        [2]  
 

लाहौर, आगरा और इलाहाबाद में तशतक्षि हुए। उन्ोनें बॉमे्ब (अब मंुबई) में नेशनल कॉलेज में अर्थगशास्त्र 

के प्रोफेसर बनने से पहले 1920-21 में इलाहाबाद तिश्वतिद्यालय में श्रम समस्याओ ंपर शोध तकया। िे 

महात्मा गांधी के असहयोग आंदोलन में शातमल हुए और सतिनय अिज्ञा के तलए दो बार जेल गए। िह 

एक साधारण पररिार से रे्थ और प्रारंभ से ही तशक्षा एिं समाजसेिा के प्रति समतपगि रहे। उन्ोनें लाहौर, 

आगरा और इलाहाबाद तिश्वतिद्यालयो ंसे तशक्षा प्राप्त की।   

नंदा 1937 में बॉमे्ब तिधान सभा के तलए चुने गए, जहााँ उन्ोनें श्रम और उत्पाद शुल्क (1937-39) के 

तलए संसद सतचि और बॉमे्ब के श्रम सतचि (1946-50) के रूप में कायग तकया। बाद की क्षमिा में, उन्ोनें 

भारिीय राष्ट्र ीय टर ेड यूतनयन कांगे्रस (और बाद में इसके अध्यक्ष बने) के गठन में महत्वपूणग भूतमका 

तनभाई, और 1947 में उन्ोनें तजनेिा, स्वस्वट्जरलैंड में अंिरागष्ट्र ीय श्रम समे्मलन में भारि का प्रतितनतधत्व 

तकया, जहााँ िे इसकी स्विंत्रिा संघ सतमति के सदस्य रे्थ। नंदा ने भारि सरकार में कई कैतबनेट पदो ंपर 

कायग तकया। उन्ें 1951 में योजना मंत्री नातमि तकया गया र्था, और अगले िषग, लोकसभा (तिधान सभा) 

के तलए चुने जाने के बाद, उन्ें तसंचाई और तबजली का पोटगफोतलयो भी तदया गया र्था। 1957 में िे श्रम, 

रोजगार और योजना मंत्री बने। उन्ोनें अंिररम प्रधान मंत्री के रूप में बुलाए जाने के अलािा श्रम और 

रोजगार मंत्री (1962-63) और गृह मामलो ंके मंत्री (1963-66) के रूप में भी कायग तकया। बाद में िे रेल 

मंत्री (1970-71) बने। 1997 में नंदा को भारि के सिोच्च नागररक पुरस्कार भारि रत्न से सम्मातनि तकया 

गया। 

प्रारम्भिक काया अनुभव  

डॉ. गुलजारीलाल नंदा ने अर्ने व्यावसाभयक जीवन की िुरुआि बंबई भवश्वभवद्यालय में अथपिास्त्र और 

समाजिास्त्र के प्रोफेसर के रूर् में की। इस िूभमका में नंदा ने न केवल अकादभमक ज्ञान का प्रसार 

भकया, बक्ति छात्ो ंको सामाभजक और राजनीभिक मुद्ो ंके प्रभि जागरूक िी भकया। उन्होनें छात्ो ंमें 

सामाभजक न्याय, समानिा और राजनीभिक चेिना के प्रभि रुभच रै्दा की, जो उनके भिक्षण का मुख्य 

उदे्श्य था। उनका मानना था भक भिक्षा केवल ज्ञान प्राक्तप्त िक सीभमि नही ंहोनी चाभहए, बक्ति इसका 

उदे्श्य समाज में व्यार्क बदलाव लाने और छात्ो ंको भजमे्मदार नागररक बनाने की भदिा में होना चाभहए 

( िमाप, 1989, रृ्. 134)। 

इस िैक्षभणक अनुिव ने डॉ. नंदा के भवचारो ंमें सामाभजक न्याय की गहरी नीवं रखी। उन्होनें अर्ने भिक्षण 

के माध्यम से समाज के कमजोर वगों के प्रभि छात्ो ंकी संवेदनिीलिा को प्रोत्साभहि भकया। उनके 

भिक्षण के दौरान उन्होनें अर्ने छात्ो ंमें न केवल अकादभमक उतृ्कष्टिा भवकभसि की, बक्ति उन्हें समाज 

के प्रभि भजमे्मदारी और सामाभजक सुधार के भलए पे्रररि भकया (देसाई, 1995, रृ्. 78)। 
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यह िैक्षभणक रृ्ष्ठिूभम नंदा के भलए आगे के जीवन में अत्यभधक महत्वरू्णप रही, क्ोभंक इसने उन्हें समाज 

में अन्याय और असमानिा के क्तखलाफ संघषप करने के भलए पे्रररि भकया। भिक्षा के माध्यम से सामाभजक 

जागरूकिा फैलाने का उनका प्रयास, उनके राजनीभिक और सामाभजक भवचारो ंका मुख्य आधार बना। 

बंबई भवश्वभवद्यालय में उनके िुरुआिी अनुिवो ंने नंदा को िारिीय स्विंत्िा संग्राम और श्रभमक आंदोलन 

में सभिय िूभमका भनिाने के भलए पे्रररि भकया (गुप्ता, 2001, रृ्. 58)। 

राष्ट्र ीय आंदोलन में योगदान   

गुलजारीलाल नंदा भारिीय स्विंत्रिा संग्राम के दौरान तितभन्न आंदोलनो ंमें शातमल हुए, तिशेष रूप से 

श्रतमक सुधारो ंऔर सामातजक न्याय से जुडे तिषयो ंपर उनका तिशेष ध्यान र्था।   

अ हयोग आंदोलन (1920) 

डॉ. गुलजारीलाल नंदा ने महात्मा गांधी के नेिृत्व में श्रभमक आंदोलनो ंको मजबूिी देने में महत्वरू्णप 

िूभमका भनिाई। गांधीजी के भसद्धांिो ंसे गहराई से प्रिाभवि होकर, नंदा ने सत्याग्रह और अभहंसा के मागप 

को अर्नाया।3 उन्होनें महसूस भकया भक िांभिरू्णप भवरोध और नैभिक साहस के माध्यम से ही िोषण 

और अन्याय का प्रिावी ढंग से मुकाबला भकया जा सकिा है। गांधीजी के नेिृत्व में, नंदा ने श्रभमको ंके 

अभधकारो ंकी लडाई को न केवल एक सामाभजक मुद्ा माना, बक्ति इसे एक नैभिक संघषप के रूर् में िी 

देखा (मेहिा, 1985, रृ्. 132)। 

नंदा का गांधीजी के साथ सहयोग िब और महत्वरू्णप हो गया जब उन्होनें श्रभमक वगप के भहिो ंकी रक्षा 

के भलए गांधीवादी भसद्धांिो ंका प्रयोग भकया।4 उन्होनें श्रभमक आंदोलनो ंको अभहंसा और सत्याग्रह के 

माध्यम से संगभिि भकया, भजससे श्रभमको ंके भलए बेहिर कामकाजी र्ररक्तस्थभियााँ, उभचि वेिन, और 

सामाभजक सुरक्षा की मांग की गई। नंदा ने गांधीजी के साथ भमलकर श्रभमको ंके अभधकारो ंके भलए 

िांभिरू्णप आंदोलन भकए, भजनका व्यार्क प्रिाव हुआ और श्रभमको ंको उनके अभधकारो ं के प्रभि 

जागरूकिा भमली (करू्र, 1991, रृ्. 145)। यह अनुिव डॉ. नंदा के भलए अतं्यि महत्वरू्णप था, क्ोभंक 

इसने उन्हें श्रभमक आंदोलनो ंमें नेिृत्व की िूभमका भनिाने के भलए पे्रररि भकया। गांधीजी के साथ उनके 

सहयोग ने उन्हें राष्टर ीय श्रम आयोग और अन्य प्रमुख श्रभमक संघो ंके आंदोलनो ंमें महत्वरू्णप िूभमका 

भनिाने के भलए पे्रररि भकया। गांधीवादी भवचारधारा से पे्रररि होकर, नंदा ने श्रभमको ंके भलए िांभिरू्णप और 

प्रिावी संघषों का नेिृत्व भकया, जो उन्हें िारि के श्रभमक आंदोलन में एक प्रमुख नेिा के रूर् में स्थाभर्ि 

करिा है (र्टेल, 1989, रृ्. 221)। गांधीजी के साथ इस सहयोग ने न केवल नंदा के राजनीभिक और 

सामाभजक जीवन को आकार भदया, बक्ति उन्हें श्रभमक वगप के भलए एक प्रिावी और सम्माभनि नेिा िी 

 
3 Collected Works of Mahatma Gandhi, Vol. XII, p. 396, 22-3-1914.  
4 To A Gandhian Capitalist, XIII, pp. 17-18, 7-22-1915. 



A Multidisciplinary and Multilingual Double-Blind Peer-Reviewed 

International Research Journal 

 
 

  

 

Volume -2, Issue – 1, January- March : 2025 :: ISSN: 3049-1258                                                        [4]  
 

बनाया। उनका यह योगदान श्रभमक आंदोलनो ंमें एक आदिप के रूर् में देखा जािा है, भजसने िारिीय 

स्विंत्िा संग्राम और सामाभजक सुधारो ंको एक नई भदिा दी (िमाप, 1989, रृ्. 78). गुलजारीलाल नंदा 

महात्मा गांधी द्वारा चलाए गए असहयोग आंदोलन से जुडे। उन्ोनें तितटश शासन के तिरुद्ध अतहंसक 

तिरोध प्रदशगनो ंमें भाग तलया और जनिा को स्वदेशी अपनाने के तलए पे्रररि तकया।   

स्वतंत्र भारत में भूसमका और कें द्रीय मंत्री के रूप में योगदान   

स्विंत्रिा के बाद, गुलजारीलाल नंदा को श्रम और रोजगार मंत्री बनाया गया। उन्ोनें श्रतमको ंके अतधकारो ं

और सामातजक न्याय को बढािा देने के तलए कई सुधार तकए। अंिररम रूप से गुलजारीलाल नंदा भारि 

के कायगिाहक प्रधानमंत्री के रूप में दो बार रहे रे्थ । प्रर्थम बार 27 मई 1964 को जिाहरलाल नेहरू के 

तनधन के बाद  और दूसरी बार 11 जनिरी 1966 को लाल बहादुर शास्त्री की मृतु्य के बाद  प्रधानमंत्री 

के रूप में अपना दातयत्व संभाला र्था।5  

सनष्कषा   

गुलजारीलाल नंदा एक सचे्च राष्ट्र सेिक, कमगठ नेिा और समाज सुधारक रे्थ। स्विंत्रिा संग्राम में उनकी 

भूतमका महत्वपूणग रही और स्विंत्र भारि में उन्ोनें आतर्थगक और सामातजक सुधारो ंमें महत्वपूणग योगदान 

तदया। उनका जीिन देशभस्वि, ईमानदारी और सेिा की तमसाल है। यह शोध पत्र उनके जीिन और 

राष्ट्र ीय आंदोलन में उनके योगदान को संके्षप में प्रसु्ति करिा है।  
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